
Dónde Comer ó Tomar Algo

• El Condado del Motores T:  975 381 008

• Pensión Pili T:  975 381 006

• Bar Las Piscinas T:  654 528 721

• Bar Cipris T:  620 298 363

Dónde Dormir

• Hostal El Paso del  Fuego T:  975 381 254

• Pensión Pili T:  975 381 006
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ERMITA VIRGEN DE LA PEÑA-RECINTO PASO DEL FUEGO          ❷❸

CASTILLO DE LOS MANRIQUE      ❶

 

❹                     IGLESIA DE SAN MIGUEL

MURALLA, ARCOS y CASONA DE LOS HIDALGO                ❺❻❼❽ 

El tramo occidental de la antigua muralla medieval es el que mejor se conserva. Estos restos de la 

antigua fortificación datan de los siglos XII – XIII y poseen tres accesos: Arco de la Nava, por 

donde entraban hasta finales del s. XIX los rebaños trashumantes.Al fondo una casa señorial que 

muestra la grandeza de aquella época, de La Mesta, es sin duda la de los Hidalgo. En su fachada 

delantera destaca el blasón o escudo blanco de la familia. Construcción y arquitectura serrana con 

generosa balconada. Tras un tramo de muralla se encuentran los arcos de San Miguel y el de 

los Judíos, cuyo nombre evoca la comunidad hebrea que pobló este barrio. 

IGLESIA DE SAN MARTIN                  ⓫

            ⓮  MONASTERIO SAN PEDRO EL VIEJO

Templo románico con planta de cruz 

latina, se derrumbó en los años 30, 

quedando solamente en pie la portada 

original, fue reconstruida en los años 40. 

A los pies de la ermita se celebra cada 

noche de San Juan el rito más ancestral 

de San Pedro Manrique, el PASO DEL 

FUEGO. El graderío se construyó en 
1965 y se amplió en 1990 y 2004, 
hasta un aforo de 3000 personas

Fortaleza medieval del siglo XIV-XV, en ruinas, 

domina la ciudad amurallada, en tiempos una de 

las edificaciones más importantes. Hoy en día, se 
levantan dos torres a la entrada del recinto. 

Construcción románica del siglo XIII. Conserva su 

acceso en arco apuntado, adornado con puntas de 

diamante e interior gótico. Aunque casi derruidas, 

destaca su torre, el ábside y su bóveda gótica. Tras su 

abandono, fue convertida en cementerio de la villa. Es 

una de las iglesias más importantes de la Ruta del 

Románico de la provincia y en ella se rodaron varias 
escenas de la película ‘’Total’’ de José Luis Cuerda.

Parroquia principal de la localidad. Reconstruida en 

estilo gótico en el siglo XV, si bien es de origen 

románico, del siglo XII, del que quedan indicios en la 

portada con sus dos arcos de medio punto, las 

bóvedas de la sacristía, la cabecera de la nave 

izquierda y la capilla cuadrada derecha con arcos de 

medio punto y capiteles con formas geométricas, 

que alberga una pila bautismal mozárabe del siglo X. 

Antiguo convento templario del siglo XII, 

actualmente en ruinas, que presenta tres naves 

románicas, un ábside con bóveda de cascarón y una 

torre con vanos de medio punto. Se sitúa a las 

afueras de la localidad, en lo alto de un cerro.F
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San Pedro Manrique
Tierras Altas, Soria

HISTORIA DE SAN PEDRO

San Pedro Manrique, villa situada en las Tierras Altas de Soria, 

linda al norte con la Rioja y a los pies del valle del Rio Linares. 

Rrepresenta el centro comarcal de la sierra, al noreste provincial.

Los orígenes de la villa sampedrana se remontan a la Edad de Bronce, 

y por el s.VI a.C. los pueblos de la cultura céltica, que ya practicaban 

la trashumancia, se instalaron en la zona. A finales del s.IV y 

comienzos de s.III a.C. llegaron los celtíberos, gentes celtas 

impregnados de cultura ibérica y mediterránea. Es probable, que 

muchos de los ritos folclóricos sanjuaneros, como el paso del fuego y 

las móndidas fueran practicados en esta época.

Tras la caída de Numancia, en el año 133 a.C. las zonas colindantes, 

y entre ellas la de San Pedro Manrique, pasaron a formar parte del 

imperio romano.

Desde el s.V hasta el s.XII no se dispone de evidencias históricas de la 

zona, aunque por proximidad, esta tierra, seguramente estuvo bajo la 

influencia de la familia Muladí de los Banu-Casi, y después, a lo largo 

del s.X, debió pleitesía a los Califatos de Córdoba. El dominio cristiano 

tuvo carácter definitivo en la reconquista de Calahorra en 1095.

El primer documento escrito sobre San Pedro, aparece en el año 1127, 

y durante el reinado de Alfonso VII “el Emperador” cuando se 

constituye la Comunidad de Villa y Tierra. En otros documentos, en 

el año 1224 se cita a la villa con el sobrenombre de San Pero Anguas 

(San Pedro de Yanguas), nombre que permanece hasta 1383, donde 

la villa pierde su condición de “realengo” y pasó a transformarse en 

señorío dependiente de la jurisdicción de los Manrique, incorporando 

su apellido en 1464, llamándose definitivamente San Pedro Manrique.

La creación de la Mesta benefició a la villa por los múltiples ramales 

de la Cañada Real Soriana que surcaban la zona, albergando 

inmensos rebaños merineros, que proporcionaban grandes beneficios 

económicos.

Desde el s. XV al XIX, San Pedro siguió siendo una Comunidad de 

Villa y Tierra compuesta por la villa, tres barrios y 25 aldeas, y hasta 

1830 tuvo cuatro parroquias, Santa Maria de la Peña, San Juan, San 

Martín y San Miguel, además de un número de ermitas.

El siglo XVII supuso un considerable impulso económico para la 

localidad y comarca, con los molinos harineros, los batanes y los 

talleres de tejeduría.

GASTRONOMÍA

Gracias a su geografía, su historia y las costumbres de sus gentes, 

San Pedro Manrique tiene una gastronomía propia y de gran 

renombre, basada en los productos de la tierra.

Son famosos los productos de la matanza, y otros tan diferentes como 

la caldereta, las migas o el revuelto de rabos de cordero. Son guisos 

propios de la zona: las morcillas dulces hechas con canela, pasas, 

azúcar y pan. Las sopas de hígado y los escabechados de caza, 

conejo o cerdo. Los adobos, y las migas canas de manteca de oveja o 

cordero, servidas con uvas negras. Las chichorras, parte de la 

manteca sobrante, que se puede aderezar como tortas dulces; y el 

Artaguitón, que se come tan sólo la vigilia en los viernes de Cuaresma 

y que es una especie de tortilla de pan con leche, ajo, perejil y huevo. 

NUESTRAS CARNES
Los embutidos son seña de identidad de San Pedro. Podrás probar  

chorizo, jamón, lomo, picadillo, salchichón, fuet, costilla, panceta, 

morcilla dulce, chichorras, escabechados y fiambres. Cóno no, el         

.

LÁCTEOS
La calidad de la leche soriana, procedente de ganaderías de pedanías 

sampedranas como Ventosa de San Pedro y Palacio de San Pedro, 

tiene un gran reconocimiento. El producto que destaca es la 

“Mantequilla de Soria”, Denominación de Origen Protegida, en tres 

variedades: dulce, natural y salada. Además de la leche y la 

mantequilla, podrás encontrar tortas y quesos artesanos (fresco, 

.

PANADERÍA, REPOSTERÍA Y PASTELERÍA
Las panaderías y pequeños obradores de Tierras Altas utilizan harina 

procedente de nuestros campos de trigo para producir pan, pastas, 

postres y dulces artesanales.  A probar: los rosquillos de San juan.

El destino de San Pedro Manrique cambió como consecuencia de la 

Guerra de la Independencia, ya que la villa tuvo un especial 

protagonismo en este conflicto. La desaparición de la Mesta empeoró 

la situación económica y la villa se redujo a un pequeño núcleo 

agrícola y ganadero, manteniendo la actividad mercantil gracias a sus 

ferias y mercados. Las duras condiciones de vida en casi todas las 

aldeas estimularon la emigración de la sierra, favorecida por la 

desaparición de los servicios educativos y la adquisición de las tierras 

por el Patrimonio Forestal del Estado.

En la actualidad, San Pedro Manrique tiene alrededor de 600 

habitantes y su economía está basada principalmente en el sector 

ganadero, agrícola y en la industria agroalimentaria.

YACIMIENTO CELTÍBERO

LOS CASARES

Yacimiento arqueológico de lo que fue el principal núcleo de población 

del valle del Linares soriano antes de la aparición de la villa medieval 

de San Pedro Manrique: un oppidum celtibérico (la capital de una 

pequeña ciudad-estado), una urbe en época romana y un poblado 

tardo-visigodo/alto-medieval.

En la actualidad, se siguen documentando infinidad de hallazgos en 

las excavaciones que se realizan anualmente, encabezadas por el 

equipo de arqueólogos de Eduardo Alfaro.

Se sitúa en la ladera del Puente de la Dehesa, frente al cerro del 

Monasterio de San Pedro el Viejo, en cuya entrada se ofrece al 

visitante información arqueológica relacionada con el yacimiento, la 

Celtiberia Soriana y las estelas funerarias documentadas en la 

comarca de Tierras Altas. 

RUTAS

Por el entorno de San Pedro Manrique y sus pedanías, a pie o en 

bicicleta, disfrutando de la naturaleza, la historia y nuestros pueblos:

PR-SO-107 Senda del río Linares, hasta Villarijo
La senda de los despoblados. Atraviesa el rocoso cañón del río 

Linares dirección norte hacia La Rioja, su vegetación de ribera ofrece 

un gran espectáculo natural en los meses de otoño. Ciclable al 80%. 

Señalizado con marcas GR -rojas y blancas- hasta Vea, y marcas PR -

amarillas y blancas- hasta Peñazcurna y Villarijo. 

GR-86 Sendero Ibérico Soriano
Itinerario circular que recorre la provincia soriana, constituyendo una 

ruta natural con un total de 933 km,. Transita por Tierras Altas y por 

San Pedro Manrique, en sus etapas Magaña - San Pedro Manrique 

21,4 km (6h) y San Pedro Manrique - Yanguas 19,4 km (5h30min).

Ruta Circular Vuelta a la Tierra de San Pedro
Recorrido circular de 22 km señalizado con marcas amarillas a través 

del cual descubrirás el entorno, su naturaleza e historia y el patrimonio 

cultural y etnográfico de San Pedro Manrique, de Ventosa de San 

Pedro, Matasejún y Sarnago. Busca los paneles informativos

Ruta por los despoblados de la Sierra del Hayedo
Buimanco, Valdemoro, Armejún y Villarijo acceso por pista forestal 

desde Taniñe, antigua ubicación del Castro Celtíbero de Los 

Castillejos, perteneciente a la Ruta de los Castros. 

Ruta por los pueblos y despoblados de la Sierra de Alcarama
Sarnago y los despoblados de Acrijos, Fuentebella, Valdenegrillos, 

Castillejo de San Pedro, Las Fuesas y El Vallejo. También 

Valdelavilla, restaurado y convertido en Centro de Turismo Rural y      
.

e

Ruta de las Icnitas – Yacimientos y Réplicas de Dinosaurio

Recreación de Los 

Casares con complejas 

estructuras defensivas 

basadas en una muralla 

con foso, tres accesos y 

tres torres.+ info en https://idoubeda.wordpress.com/

17 yacimientos a lo largo de Tierras Altas con huellas de 

dinosaurios. En San Pedro Manrique, en el paseo de la 

Dehesa, descubre el Parque de Aventuras del Cretácico.

“Torrezno de Soria” que cuenta 

con Marca de Garantía. Crujiente y 

dorada corteza y tierno magro y 

tocino de cerdo, que lo convierten 

en un manjar que te conquistará 

cuando lo pruebes. 

semicurado, curado, 

para untar, en aceite y 

trufado) de oveja, de 

vaca y de cabra. 

recientemente en 

plató de televisión 

con el rodaje de la 

serie “El Pueblo”.
Acrijos

su gente y por su tierra, en medio de un respetuoso silencio. 

Finalmente, y como colofón de todos los festejos, cada Móndida baila 

una Jota castellana con cada uno de los miembros de la Corporación 

Municipal, en medio de la Plazuela y con música sanjuanera. 

 29 de Junio
Festividad de San Pedro. Tras la celebración de la Santa misa en la 

ermita del Humilladero en honor a San Pedro, los sampedranos se 

trasladan a la plaza del Ayuntamiento para dar derriba al mayo que ha 

permanecido erguido desde el día 24. Los quintos subastarán su 

madera y se darán por finalizadas las fiestas.

SEMANA SANTA
La Semana Santa en San Pedro Manrique está plagada de una 

riqueza de ritos y manifestaciones que cabalgan entre la fe, la 

religiosidad popular y la cultura. Entre ellos la singular “Jura de 

Espada” celebrada el Viernes Santo, donde dos soldados de cristo, 

ataviados con levita, bicornio, banda cruzada roja y rigurosa etiqueta 

negra, realizan un cruce de espadas en señal de vigilancia y vasallaje 

ante el Cristo Yacente. 

LA CRUZ DE MAYO
Fiesta local, celebrada el día 3 de dicho mes, donde después de la 

bendición de los campos, con todo el pueblo reunido en asamblea 

soberana, se procede a la elección de las Móndidas. Antiguamente se 

elegían al azar mediante sorteo. Normalmente eran chicas entre 18 y 

30 años que no estuviesen casadas, pero actualmente con la 

disminución de la población y la baja participación, se acepta a 

cualquier vecina o hija del pueblo sampedrano. La fiesta de la Cruz de 

Mayo conmemora el hallazgo de la Santa Cruz en el año 320 y 

representa el símbolo oficial de los cristianos a partir del siglo V.

JUEVES LARDERO
El jueves previo a Carnaval, con este día comienza la carrera hacia la 

Cuaresma. Es costumbre juntarse a merendar una típica tortilla de 

patata, chorizo y huevo.

“jueves lardero, pan, chorizo y huevo”

 23 de Junio
En la Virgen de la Peña, se celebra misa de víspera y procesión a la 

Ermita del Humilladero trasladando las imágenes de la Virgen de la 

Peña y San Pedro donde permanecerán a hasta el fin de la cosecha. A 

las 00:00 se celebra el rito del Paso del Fuego, donde los 

sampedranos pisan una alfombra de ascuas de unos 2,5 m, formada 

tras quemar una pira de 2000 kg de leña de roble. Ritual ancestral 

pagano y de origen celtíbero. Se dice que los primeros celtíberos en 

realizarlo, creían en el Dios Sol y en que, al estar en contacto con el 

fuego, podían purificar el alma y conseguir la vida eterna. Lo 

realizaban a una edad temprana, y siempre mirando hacia el este. 

OTRAS FIESTAS Y COSTUMBRES

MERCADO TRADICIONAL
Se rememora el antiguo mercado que se realizaba en la plaza de la 

Cosa todos los lunes del año, donde acudían los vecinos de los 

pueblos de la comarca a abastecerse y a intercambiar las 

producciones de las frutas, hortalizas, carnes, y gando. Se recrea todo 

ello, con demostraciones de oficios perdidos, diversas exposiciones 

y exhibiciones de ganado autóctono.

LA MATANZA
La matanza tradicional del cerdo era una de las actividades más 

importantes del invierno en el medio rural, siendo el principal aporte 

anual a la despensa familiar. Además del sacrificio, supone también 

una excelente organización y colaboración social. En febrero o marzo.

TRASLADACIÓN
Se trasladan en solemne procesión a la Virgen de la Peña y a San 

Pedro, desde la ermita del Humilladero hasta la iglesia titular de la 

Virgen realizando el recorrido inverso de la víspera de San Juan. Tiene 

el sentido religioso de acción de gracias por la cosecha recogida y  de 

celebrar el fin de las tareas agrarias. Tiene lugar  a finales de Agosto.

PASO DEL FUEGO, MÓNDIDAS  Y FIESTAS DE SAN JUAN

                                        24 de Junio
Los actos comienzan temprano con la celebración de la Descubierta, 

en la que el alcalde y los concejales del Ayuntamiento, vestidos con 

traje de gala, recorren los términos y límites del pueblo con sus 

caballos. Son recibidos por las Móndidas en la Plaza de la Cosa, 

engalanadas con sus coloridos trajes y mantones y con sus vistosos 

canastillos de flores y arbujuelos en la cabeza. Posteriormente se 

celebra la Caballada, carrera de caballos en la que todos los 

participantes reciben un rosco de San Juan.

Los actos continúan con la Ofrenda del Arbujuelo, en la que las tres 

Móndidas ofrecen dicho elemento al sacerdote y a los miembros de la 

Corporación Municipal en la misa que se celebra en la Ermita de la 

Virgen de la Peña. Mientras tanto, en la Plazuela, los mozos del pueblo 

celebran la Pingada del Mayo de los Quintos. El acto más esperado 

por  todos los vecinos sampedranos y de mayor expresión es el recital 

de las Cuartetas, con las que cada una de las tres Móndidas 

emocionará a la gente de su pueblo. Las Móndidas expresan de forma 

poética y con gran emoción, la historia, tradiciones y sentimientos por  

.

CULTURA , TRADICIÓN Y COSTUMBRES

Las fiestas de San Juan de San Pedro Manrique, del 22 al 29 de Junio, 

declaradas de Interés Turístico Nacional, están dedicadas a la Virgen 

de la Peña (patrona de la localidad), San Juan y San Pedro. 

Desarrollándose a través del Paso del Fuego y de las Móndidas, tres 

mozas sampedranas protagonistas absolutas de las fiestas. Hacen 

referencia, según la leyenda, a las tres jóvenes cristianas que el 

pueblo de San Pedro debía ceder anualmente a los árabes a través de 

la ley del Tributo de las Cien Doncellas. También a la ofrenda, con 

sus canastillos y sus arbujuelos, a las sacerdotisas de Ceres-Deméter 

(Diosa Romana-Griega  de la agricultura, la naturaleza y el solsticio de 

verano).

 22 de Junio
Traída y Colocación de los Ramos de Móndida. Las tres móndidas 

eligen un árbol en el bosque, que los mozos cortan y trasladan a cada 

una de las puertas de sus casas, para “plantarlos” y decorarlos con 

diferentes adornos y luces. Las familias de cada móndida ofrecerán 

zurracapote, rosquillos de San Juan, embutido y dulces. Una vez 

colocados los tres árboles, las Móndidas dan el Pregón de las Fiestas 

en el balcón del Ayuntamiento.
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